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Het emotioneel
functioneren en 
emotieregulatie

De sociaal- en 
communicatieve 

vaardigheden

Zelfreflectie en
oplossend vermogen

Ontwikkelen van 
opdracht- en

taakverwerking

Het plannen en 
organiseren van

schoolwerk

Verbetering van de 
werk- en leerhouding

W A T  I S  A P P T U S ?
Apptus is een ondersteuningslokaal waar extra ondersteuning
en begeleiding geboden wordt aan de leerling.
Vanuit de visie van CSW Bestevaêr stellen wij dat ieder mens
van waarde, gelijkwaardig, van betekenis is en recht heeft op
perspectief. Vanuit de missie om jongeren op te leiden tot
zelfstandige mensen is Apptus er voor de leerlingen die hier
extra ondersteuning en/of begeleiding bij kunnen gebruiken.
Op deze manier hopen wij de leerling met extra
ondersteuningsbehoeften een kans te bieden in het regulier
onderwijs zonder dat zij tussen wal en schip raken. 

V O O R  W I E  I S  A P P T U S ?
Apptus is er voor alle leerlingen uit alle klassen. Leerlingen die
in Apptus komen, zijn bijvoorbeeld leerlingen met: 
 

een diagnose; 
prikkelgevoeligheid;
concentratieproblemen; 
beladen thuissituatie;
(dreigende) thuiszitters;
faalangst; 
maatwerk; 
reboundvoorziening;
leerlingen die behoefte 
hebben aan een time-out. 

W A T  B I E D T  A P P T U S ?

Een prikkelarme en daarbij
gestructureerde omgeving

Een rustige en veilige plek om te werken

Een plek om te ontladen en opladen

Een luisterend oor en neutrale blik

Een fijne overzichtelijke plek voor in de pauze

Een stille plek om toetsen te maken

Hulpmiddelen passen bij de onderwijsbehoeften


